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Fournitures nécessaires
•	 Tissu fin,
•	 Ciseaux, fil et aiguille (ou ma-
chine à coudre), épingles à 
tête,

•	 Galon d'ornement, dentelle 
ou autre (en option)

•	 Remplissage (coton, mousse, 
fibres synthétiques, etc...)

•	 Fer à repasser

Réaliser des coussins miniatures au 1/12

Les dimensions peuvent être adaptées selon le modèle 
souhaité. 

Le coussin peut-être carré, rectangulaire ou rond,... 
libre à votre imaginaire.

Vous pouvez également imprimer le motif ou l'image 
de votre choix sur un tissu de coton fin à l'aide d'une 
imprimante de bureau (voir fiche impression sur tissu)..

Étape 1 – Préparation et 
découpe du tissu

Choisissez un tissu de coton fin, 
uni ou à petits motifs, afin de res-
pecter les proportions de l'échelle 
1/12. Les motifs trop grands 
risquent de paraître dispropor-
tionnés une fois le coussin réalisé.

Pour un coussin carré de 3,5 cm 
une fois terminé, découpez deux 
carrés de tissu de 5,5 cm de côté. 

Cette dimension comprend en-
viron 1 cm de marge de couture 
sur chacun des quatre côtés (Le 
surplus de couture sera coupé à 
l'étape 3).

Placez les deux carrés l'un sur 
l'autre, endroit contre endroit : les 
faces qui resteront visibles une fois 
le coussin terminé doivent donc 
être placées l'une contre l'autre.

Maintenez les deux morceaux de 
tissu avec quelques épingles et 
tracez au crayon un repère à envi-
ron 1 cm du bord. 

Étape 2 – Couture

Réalisez la couture le long de la 
ligne tracée précédemment en 
veillant à laisser libre la cheminée 
prévue pour le passage du rem-
bourrage.

Cette ligne indique l'emplacement 
de la future couture.

Cheminée de rembourage




https://maisons-miniatures.fr
contact@maisons-miniatures.fr

© 2026 - Les créations miniatures de Myriam - Tous droits réservés

Retournez le coussin sur l'endroit 
en veillant à bien étirer le tissus 
jusqu'aux quatre coins. 

Étape 4 – Rembourage et 
finitions

Remplissez le coussin par la che-
minée. J'utilise de préférence de 
la ouate pour obtenir un beau 
gonflant.

Rentrez les pans de la cheminée 
vers l'intérieur du coussin et fer-
mez par une couture discrète à 
petits points.

Votre coussin est terminé.

Réaliser des coussins miniatures au 1/12

Vous avez aimé ce tutoriel ?
 
Cette réalisation est une version simplifiée. Dans mon livre l'Élégance des Maisons Victoriennes, je vous invite à découvrir mes mai-
sons miniatures entièrement décorées, leurs ambiances et les nombreux détails qui leur donnent vie, accompagnés de conseils et de 
centaines de photographies.

Étape 3 – Coupe des tissus 
résiduels et rembourage

Coupez à environ 5 mm le long 
des coutures les résidus de tissus 
ainsi que les 4 coins afin de les 
aléger et rendre ainsi le retourne-
ment de l'eveloppe du coussin sur 
l'endroit plus aisée.

Au besoin aidez vous d'une pe-
tite épingle à tête pour déplier le 
plus possible les coins une fois le 
coussin retourné sans toutefois 
arracher les coutures fragiles à cet 
endroit du fait de la coupe des 
surplus de tissus.

Repassez pour écraser les coutures.

Pour celles et ceux qui souhaitent 
aller plus loin dans la finition, un fin 
galon peut apporter une touche 
de raffinement supplémentaire. 

Veillez à le coudre à l'aide d'un fin 
fil de nylon pour préserver l'esthé-
tique. Le moindre point d'un fil ba-
sique serait disgracieux.

Si vous avez choisi un motif ou une image à imprimer sur l’une des 
faces du coussin, utilisez pour l’autre face un tissu uni ou coordon-
né. Cette association apportera davantage de raffinement à votre 
création. A

st
u
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